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1. Inledning
Vara styrdokument

Daghemmet Solbacken arbetar utifrén den Aldndska barnomsorgslagen samt ”Grunderna for
forundervisningen fér barnomsorgen i landskapet Aland”. ”Vardé kommuns personalpolitiska
program”, “Personalpolicy for Vardé kommun” samt "Vardé kommuns férvaltningsstadga” styr
dven verksamheten. Styrdokumenten finns tillgangliga pd daghemmet samt pa kommunens
hemsida fér den som ar intresserad att fordjupa sig i dem. | Vardé finns barnomsorgen under
Skol- och Bildningsndmnden.

| &r har vi aven kontrollerat och lagt till mal fran EU:s atta nyckelkompetenser.
Nyckelkompetenserna belyser vad varje medborgare behover for att klara sig val i ett
kunskapssamhalle,

Tystnadsplikt och hantering av personuppgifter

Personalen pa daghemmet Solbacken har tystnadsplikt enligt kommunallagen § 10.

“Den som dr anstdlld hos kommunen, medlem av ett kommunalt organ eller verksam vid ett enskilt daghem far inte informera en
utomstdende om vad han vid skétseln av uppgifter som rér barnomsorgen har fatt veta om personliga eller ekonomiska
omstdndigheter som rér ett barn eller medlemmar av barnets familj utan samtycke av den berérda personen, eller om denna inte
sjélv kan bedéma innebérden av samtycke, hans vardnadshavare.

Tjénstemdn inom kommunens barnomsorg fér utan hinder av 1 mom. och vad som évrigt bestdms om tystnadsplikt Iimna uppgifter
till varandra samt till organ inom kommunens eller landskapets férvaltning, om uppgifterna dr nédvéndiga fér att ett barns
barnomsorg skall kunna ordnas pa ett dndamdlsenligt sétt. Vad som stadgat i 1 mom. hindrar inte heller att uppgifter Idmnas till
den som pd tjénstens vdgnar har rdtt att fG kinnedom om saken.”

Daghemmet féljer den nya dataskyddskyddsférordningen som tradde i kraft 25.5.2018.
Landskapsregeringens barnobservationsmaterial ”Axet” ges hem eller makuleras nar barnet
borjar skolan, likasd utldtanden fran terapeuter. Overenskommelser/medgivande finns i
dokumentet ”Barnet i barnomsorgen” som vardnadshavarna fyller i nar barnet borjar i
barnomsorgen. Det uppdateras arligen vid foraldrasamtal pa hosten.

Policy fotografering, sociala medier och dokumentation

Det finns manga tillfallen da ni féraldrar vill fotografera och filma ert barn, t.ex. vid hogtider
som lucia och varfest. Idag lever vi i en varld dar vi kommunicerar med varandra pa olika satt. Vi
vill darfor be er tanka pa att inte publicera bilder tagna pa daghemmet t.ex. pa Facebook eller
dylikt. Skola och daghem lyder under “den stréngaste sekretessen” och vi far aldrig dela med
oss av bilder pa barnen utan fordldrarnas medgivande, utanfér verksamheten, i nagot
sammanhang. Det kan finnas barn och fordldrar med ”skyddad identitet” och féraldrar som
rent allmant inte vill att deras barn ska synas pa detta satt.

Vi ber Er alla vanligt men bestamt, att aldrig ”skicka vidare” bilder dar det finns andra barn med
an era egna. Vi lyder alla under personuppgiftslagen dar medgivande maste finnas for
publicering. Det galler alltsa inte bara barnen utan dven vuxna som finns pa fotografierna.

Grundat pa respekt for varje enskilt barn och for varje familj tillimpar daghemmen pa norra
Aland foljande policy.

e Endast personalen fotograferar den dagliga verksamheten fér den pedagogiska
dokumentationen.

e Foréldrar far under “ordnade” former fotografera sina egna barn vid olika tillstallningar, efter
personalens anvisningar.

e Vid fotografering av andras barn kravs foraldrarnas tillatelse.



2. Sa har arbetar vi i daghemmet

Malen for daghemmets arbete hittar man i “Grunderna for férundervisningen for
barnomsorgen for landskapet Aland”. Denna arbetsplan gors for att visa hur malsattningarna
forverkligas i praktiken i daghemmet.

Detta ldsar lyfter vi fram "farg och form” pa olika satt. Vi arbetar ocksa kring begreppet
"respekt”.

Ett barnperspektiv, beaktat barnets basta-principen som grund fér verksamheten

| var verksamhet vill vi ha ”"barnets basta” som ledstjarna. Barn ska fa vara barn och kédnna sig
trygga och glada under sin dag i daghemmet. Trygga granser och mojlighet att paverka sin
situation bidrar till detta. Barnens vilja och asikter kommer fram i samtal med dem samt genom
att vi i personalgruppen "avldser” deras agerande. Lagom med ansvar och utmaningar gor att
barnen kdnner sig omtyckta, accepterade och delaktiga. Vi har kinnedom om
"Barnkonsekvensanalys” och tar med barnperspektivet i verksamheten. Blanketter och
tillvagagangssatt finns i daghemmet.

Goda lekmajligheter

Barns utveckling och larande sker genom lek. Genom lek utforskar barn varlden, bade den inre
och den yttre varlden. Leken gor att barnen utvecklas och starks som individer psykiskt, fysiskt,
emotionellt och socialt. Barnen ges tillfallen till fri lek och ledda lekar bade inomhus och
utomhus. Pedagogens roll ar att skapa forutsattningar for lek, iaktta samt delta och stoda
leksvaga barn. Barnens fantasi och kreativitet ska fa blomstra i den fria leken. | ledda lekar
utvecklas férmagan att folja regler och samarbeta med andra.

God omvardnad

God omvardnad ar pedagogik, liksom pedagogisk verksamhet ar god omvardnad. | de dagliga
rutinerna i daghemmet ges tillfallen for narhet, tid att lyssna och prata samt uppmarksamhet
och hjalpsamhet.

Ett individualiserat bemo6tande

Vi forsoker mota barnen pa deras niva och tillgodose barnen individuella behov inom ramarna
for var verksamhet. Det innefattar individuell traning for de barn som behdver. Vi tar barnens
spontanitet i beaktande i verksamheten.

Demokrati och rattvisa, forebyggande mobbningsarbete

Alla barn ska fa vara med och alla ska fa komma med 6nskemal och gora sin rést hord. Vi ar
trevliga mot alla kompisar och lyssnar pa varandras asikter. Rattviseaspekten beaktas enligt

barnen niva och behov. | mobbningsplanen, bilaga 1, behandlas tillvdgagangssatt vid mobbning.

"Respekt” ar en viktig vardering i daghemmet. | ordet “respekt” lagger vi in hjdlpsamhet, ansvar
och tydlighet.



Jamstallt bemo6tande

Daghemmet Solbackens vardegrund ar att alla ar lika mycket varda och skall respekteras
oavsett asikt, utvecklingsniva eller kon. Vi arbetar for att daghemmet ska vara en miljo dar
barnen erbjuds att prova pa alla aktiviteter och utvecklas enligt sin formaga, far lara sig att
respektera och vardeséatta varandra och beméta varandra jamstallt. Vi vill att alla barn far
likvardiga forutsattningar och erfarenheter.

Det ar viktigt att alla i personalen reflekterar 6ver sina tankemonster, attityder till och
handlingsmonster kring genustdankande och alla manniskors lika varde.

Boken ”Gustav far visst sitta i tjejsoffan” tar upp etik och genus i férskolebarns varldar”. Den &r
rekommenderad ldsning for all personal.

Ett bra samarbete med hemmen

Den dagliga kontakten med vardnadshavarna ar av storsta vikt nar det galler omvardnaden av
deras barn. Det ar under dessa moten vi skapar grunden for ett gott samarbete. Vart mal ar att
alla vardnadshavare skall kdnna fortroende for personalen och det pedagogiska arbete som vi
bedriver. De uppmuntras att ta kontakt om de undrar 6ver nagot. Tillsammans med
vardnadshavarna har vi samtal kring barnet 1-2 ganger per ar om hur vi pa basta satt arbetar
med deras barn.

Foraldramote halls i september. Vid detta tillfalle gar vi igenom arets arbetsplan och andra
aktuella fragor. Vi har fordldramoten vid andra tider om behov finns. Informationsbrev hem
kommer 1 gdng/manad. Pa varen har vi en gemenskapskvall for barn och foraldrar.

De vuxna som goda forebilder

Personalen efterstravar att vara goda forebilder for barnen bade genom sitt sprakbruk och
genom sitt handlande bade mot barnen och varandra. "Barn gor som vi gér och inte som vi
sager”.

Ett medvetet stod till barnets sociala och emotionella utveckling

Vi betonar personalens anknytning till barnen. 1-3 aringar som borjar i daghemmet har en egen
ansvarsperson den forsta tiden.

Personalen hjalper leksvaga barn och barn som har svart komma éverens. Materialet ”Steguvis,
ett program for att forebygga vald och framja empati” samt materialet ”Livskunskap”, ett
material kring sjalvkansla anvands vid behov. Folkhdlsans material “Kompisvaskan”, inspirerar
oss till att jobba mobbningsforebyggande. | smagrupper diskuterar vi kring kdnslor och
kamratskap. | férundervisningen har vi rollspel kring samma tema. Vi stéder
vardnadshavarna med att fa hjilp om barnet har sociala och emotionella svarigheter.

Stodet av den kognitiva utvecklingen

Vi foljer med barnets utveckling genom barnobservationsmaterialet ”Axet”. Vi foljer de centrala
amnesinriktningarna i grunderna for forundervisningen. Vi spelar olika spel, laser, uppmuntrar
barns vetgirighet och tar reda pa fakta. Vi anvander digitala hjalpmedel utgaende fran barnens
behov.



Barnets behov av tillracklig fysisk aktivitet

Vi dr utomhus 1-2 ggr per dag. (1-4 h) Utomhus finns det gott om utrymme och majligheter for
grovmotoriska aktiviteter och lekar. Se under amnesinriktningen fysisk aktivitet och
halsoinriktning.

Stod till barn med annat modersmal

Vi anvander visuellt stod, "Bordmakerbilder”, i dagsprogrammet samt vid behov eget
bildschema fér barn med annat modersmal. Barn med annat modersmal far traffa
specialbarntradgardslararen for sprakbedémning. De har ocksa ratt till sprakstéd enligt
landskapsregeringens direktiv “Stod for barn i barnomsorgen med annat modersmal &n
svenska”. Vi har ocksa tillgang till materialet ”Féraldrar pa Aland”. Det tar upp vanliga
fragestallningar for inflyttade. | kontakten med foraldrar med annat modersmal anvands vid
foraldrasamtal personlig tolk eller Semantix tolktjanst, efter behov.

3. Sa hdr arbetar vi med dmnesinriktningarna som finns i

forundervisningsprogrammet

Sprak och interaktion

Alla barn uppmuntras att vaga tala, uttrycka sin mening och lyssna pa andra. Detta gor vi
genom att se och bekrafta varje barn i alla sammanhang. Genom indelning av barnen i mindre
grupper kan vi trana sprak och interaktion. Vi arbetar med sprakets uppbyggnad, olika ljud, ord,
betydelse och anvandning. Vi anvander oss av rim, ramsor, sagor och sdnger. Daghemmets mal
ar att alla barn innan skolan skall upptacka lusten till att lara sig att ldsa och skriva. Vi vill
formedla att varje barns modersmal ar viktigt och att det ar roligt att kunna prata olika sprak.

Matematik

Matematik trdnas framst i vardagssituationer, i spel och lekar. Utgdende fran barnens situation
tranas problemldsning, matematiska begrepp, tidsbegrepp och vanliga geometriska former.
Malet ar att barnen ska kunna talen 0-10 till antal och symboler innan de borjar skolan. Bygglek
och konstruktion uppmuntras. Vi vill stiarka barnen att bade tro pa och anvanda sin férmaga for
att forbattra saker i varlden/omgivningen, dven i ett langre perspektiv.

Natur och milj6

Vi utgar fran ett miljdomedvetet perspektiv i daghemmets verksamhet. Vi lar barnen att hantera
vaxter och smadjur varsamt. Daghemmet sopsorterar samt komposterar matrester. Vi
undersdker och experimenterar i narmiljon samt gor skogsutflykter. Arstiderna bjuder oss pa
olika upplevelser i och med att vi har naturen néra inpa oss. Vi engagerar barnen i var gard for
att de ska kdanna delaktighet och ansvar for sin omgivning.

Etik och livsaskadning
Vi lar

barnen kansla for vad som ar ratt och fel och att ta ansvar for varandra och allt levande i var
omgivning



— barnen att sdga tack och forlat, att respektera och hjélpa varandra
— barnen om olikheter, exempelvis andra kulturer, olika bakgrunder och asikter
- barnen respektera egna och andras styrkor och svagheter och att forsta att vi ar olika

Vi uppmarksammar de storre kristna hogtiderna som jul, pask och alla helgons dag. Ibland
besoker vi kyrkan. Vi berattar varfor hogtiderna firas och tar hjalp av berattelser, sdnger och
traditioner. Har nagon en annan religion eller tro sa kommer vi 6verens med barnets
vardnadshavare om en bra I6sning i dessa fragor. | kompendiet ”Barnet i barnomsorgen” som
vardnadshavarna fyller i nar barnet borjar i barnomsorgen far de redogora fér vad barnet
far/inte far delta i.

Fysisk aktivitet och halsoinriktning

Var fina gard uppmuntrar barnen till grovmotoriska aktiviteter. Det finns utrymme att ga och
springa pa varierande underlag, stenar att klattra pa, buskar att krypa i, olika maéjligheter att
gunga mm. Ledd gymnastik ar inplanerad en gang per vecka. Simning ingar med 2-3 besok pa
varterminen for de stérre barnen. Vi promenerar i narmiljon och gor skogsutflykter. ”Miniroris”
och Folkhélsans "Hoppa pa” ar omtyckta material for att stimulera till rérelse.

Barnen tranar sin finmotorik genom att parla, spela spel, klippa, pyssla, bygga med klossar, rita
och farglagga bilder mm. Forutom i dessa styrda situationer tranar barnen finmotorik i
vardagssituationer till exempel vid pakladningen och i matsituationen.

Massagesagor skapar en lugn stund dar barnen rér vid varandra pa ett mjukt och behagligt satt.
Barnen sover till lugn musik eller vilar och lyssnar pa sagor efter lunch. | vilan férsoker vi
tillgodose barnets individuella behov.

Fran koket efterstrévar de att servera naringsriktig och varierad kost med fargglada gronsaker, i
enlighet med landskapsregeringen kostrekommendationer "Maltider pa daghem” 2009 samt
livsmedelsadkerhetsverket “Eviras” rekommendationer. Barnen uppmuntras att smaka pa all
mat. Vi pratar om vad vi ska dta for att ma bra. Barnen tranar pa att ta lagom mycket mat. Vi
efterstravar minimalt matsvinn.

Vi tvattar handerna efter varje toalettbestk och fére maltiderna. Vi pratar om varfor det ar
viktigt med hygien.

Kulturarv, historia och samhalle

P& Solbacken firar vi de flesta Alindska hogtider genom att tala om och uppleva dem. Polisen
och Vardo frivilliga brandkar beséker daghemmet. Vi bestker vart narsamhille: skola,
kommungard, bibliotek, kyrka, begravningsplats och raddningsverk. Vi besdker dldreboendet
Stréomsgarden. Vid promenader trdnar vi att réra oss i trafiken. Pa varen gors en utflykt lite
langre bort. Vi diskuterar hur barn lever pa olika platser pa var jord.

Konst och kultur

For att barnen skall fa tillfalle att utveckla alla sina sinnen arbetar vi med manga olika
arbetsmetoder. Vi malar, sjunger och lyssnar pa musik. Barnen utgar fran sitt eget skapande for
att smaningom uppskatta andras kreativitet. Vi arbetar med lera, tyg, natur- och returmaterial
mm. Barnen far ta initiativ till egna pysselprojekt enligt sin férmaga. Barnen har mojlighet att



kla ut sig och leka rollekar. Ordnas det utstéllningar/teaterforestallningar i narmiljon besoker vi
dem. Vi besoker biblioteket regelbundet. En gang per ar aker vi pa teaterforestalining.

Sang, musik och drama

Sanglekar, rorelsesanger, rim och ramsor ingar i den dagliga verksamheten. Enkla
rytminstrument anvands. Vi har musikstund eller férsamlingens “klapp och klang” en gang per
manad. Barnen dramatiserar handelser och sagor.

4. Allmdnpedagogiskt stod, specialpedagogiskt och mangprofessionelit
stod

All féorundervisning genomsyras av det pedagogiska tankesattet. Det allmanpedagogiska stodet
ar ett medvetet och malinriktat stod for barns tillvaxt, utveckling och inlarning.

Personalen haller en planeringsdag infor varje termin. Den dagen ar avgiftsfri for familjen om
man har barnet hemma. Annars ordnas barnomsorg. Personalen planerar dven verksamheten
veckovis.

Personalméten med daghemmets personal halls 1 gdng/manad. Under motena dryftas fragor
som ror verksamheten, bade praktiska och pedagogiska. Daghemsfoérestandaren leder métena.
Personalen utvarderar sitt arbetssatt regelbundet och efterstrdvar en god och 6ppen
arbetsatmosfar pa daghemmet.

Barn med behov av sarskilt stod integreras i barngruppen. Tillsammans med féraldrarna
samarbetar daghemmet med till exempel specialbarntrdadgardslarare, talterapeut, ergoterapeut
och fysioterapeut for barnets basta. Individuella traningsstunder blandat med gruppaktiviteter
som starker barnet ar grunden for arbetet med dessa barn. Norra Alands
specialbarntradgardslarare bestéker regelbundet daghemmet for att i ett tidigt skede fanga upp
de barn som behdéver extra stod. Hon kan aven jobba individuellt med barn samt handleda
daghemspersonal och foraldrar hur man praktiskt gar till viaga for att fa den hjalp man behover
av till exempel skolpsykolog och BUF-teamet vid barnhabiliteringen vid Alands halso- och
sjukvard. BUF &r en forkortning av Barns Utveckling och Funktionshinder.

Vi anvander landskapsregeringens barnobservationsmaterial ”Axet” for att félja med barnens
individuella utveckling fran och med 3 ars alder. Det anvdnds som underlag vid
foraldrasamtalen.

Nar vardnadshavarna bokat tid till 4-ars kontroll vid barnradgivningen ber vardnadshavarna
samtidigt daghemspersonalen att fylla i “4-arsblanketten” som finns p& AHS hemsida. Den
[amnas in atminstone en vecka pa férhand. Daghemspersonal och vardnadshavare ga igenom
blanketten tillsammans. Féraldrarna tar med formularet till barnradgivningen.

Vi har samarbete med socialkansliets personal. Vi tar kontakt nar vi behéver handledning i hur
vi skall ga till vdaga for att stodja familjer och barn pa basta satt. Daghemmet har
anmalningsskyldighet nar det galler barnskydd, dvs. vi skall alltid anmala till socialkansliet nar
"oro for och misstanke om att ett barn far illa” finns.

Personalen har tagit del av “treskablinoll”,(www.treskablinoll.nu), information om
integritetspolicy i barnomsorgen och hur vi kan férhindra sexuellt utnyttjande av barn.



5. Rutiner for skolberedskapsforberedelser

Aret innan laroplikten intrader har vardnadshavare ritt till kommunal daghemsverksamhet
med férundervisning. Den ska omfatta minst 20 timmar/vecka. Den féljer “Grunderna for
forundervisningen for barnomsorgen i landskapet Aland” (Alands landskapsregering 2013).
”Sarskild uppmarksamhet skall dgnas at att varje barn erhaller gynnsamma foérutsattningar for
en god skolstart".

| forundervisningen for 6-aringar fokuseras pa amnesinriktningarna som finns i
forundervisningsprogrammet. Det bygger mycket pa att 6ka den sprakliga och matematiska
medvetenheten hos barn, infor skolstarten. Barnen uppmuntras att reflektera over sitt eget
larande, ”pa vilket satt lar jag mig bast”. Férundervisningen bedrivs bade i enskild 6-arsgrupp
och integrerad i den 6vriga verksamheten pa daghemmet.
Laromedlen som anvands heter
”"Bornholm-metoden” som goér barnen lasberedda
"Fikonfnatt”, ett finlandssvenskt material med mangsidiga kompetenser som integrerar olika
laromraden i férundervisningen
- ”Matte med Ficke och Lillis”

"Vardagsforundervisningen” bedrivs under hela dagen bade i aktiviteter och vardagliga rutiner
som:
— Av—och pakladning: Barnet trénar att kld av och pa sig, att kndppa knappar och dra upp
dragkedjor och att hanga upp sina klader.
- Matsituationen: Barnet tranar bordsskick, att ta hansyn, att vanta pa sin tur, att duka, att
rakna, att sitta pa sin plats och ha matro.
— Toalettbesok: Barnet tranar att torka sig sjalv och lar sig vikten av god hygien.
— Lekar: Barnen tranar turtagning, initiativférmaga och att komma 6verens.
Vardagsférundervisningen ar till for alla barn oavsett alder.

Vi genomfor KTI (kognitiv tecknings iakttagelse) pa hosten nar barnen borjat i 6-ars
forundervisningen. Detta tas upp pa foradldrasamtalet och vid behov med
specialbarntradgardsldraren. | januari-februari genomfor specialbarntradgardslararen en
skolberedskapsobservation, med féraldrarnas tillatelse. Observationen gas igenom med
foraldrarna. Den vagleder den pedagogiska personalen i det fortsatta arbetet med barnet.

6. Samarbete med skolan

Inskolningen av blivande forstaklassister sker under varterminen. Det ar ett samarbete mellan
klasslararen i ak 1 och barntradgardslararen som har férundervisningsgruppen. Daghem och
skola har aterkommande moten infér 6vergangen barnomsorg/skola. Av
barnobservationsmaterialet AXET ar det endast 6verféringsblanketten som 6verfors till skolan,
med vardnadshavarens medgivande. Skolinskrivningen sker i mars. Férundervisningsbarnen
besoker skolan nagra ganger i april-maj. | maj deltar barnen en heldag i skolan. De barn som
skall aka skoltaxi far aka denna dag for att dven trdna pa det. Férundervisningsbarnen tranar
dven att ga och ata till Stromsgarden nagra ganger.



7. Praktisk information

Dagsschema

7.00 Solbacken 6ppnar

7.15 Frukost serveras i Mumindalen
Lek

9.00 Samling med dagsschema
Aktivitet:
Rorelse/Pyssel/Spel och pussel/Bakning/5-ars verksamhet
Utelek

11.00 Lunch

12.00 Sowvila/Sagovila/Férundervisning

13.00 Lek/Fritidshemsbarnen anlander

14.00 Mellanmal
Utelek

16.00 Innelek

17.30 Daghemmet stanger

Manadsbrevet far ni hem per mail och pa barnets hylla.
Féraldraaktiv inskolning

For att barnet ska borja trivas pa dagis ar det viktigt med en bra inskolning
som upplevs positiv av barnet, fordldrarna och daghemspersonalen.

Malet med inskolningen &r att barnet ska kanna sig tryggt i daghemmet och
att foraldrarna far inblick i rutinerna och verksamheten samt att
daghemmets personal blir bekant med barnet och barnets vanor.

Barnet bekantar sig kamrater och personal tillsammans med vardnadshavare genom att delta i
daghemmets verksamhet under tre dagar kl 9-15. F6r 1-3-aringar kan man vélja fem dagar kl 9-
15. Det ar vardnadshavaren som lotsar barnet genom dagen och introducerar barnet i
daghemsmiljon. 1-3-aringar har en egen ansvarsperson medan 3-6-aringar mer skolas in till en
verksamhet och ett socialt sammanhang, inte till en specifik pedagog.

Efter de har dagarna har férhoppningsvis alla parter vant sig vid den nya situationen. Varje barn
ar forstas unikt och variationer férekommer.

Ta med hemifran

— Halktossor: Halktossor som de kan ta av och pa sjalva ska alltid finnas! Halktossorna ar ett
maste i skolans gymnastiksal.

— Ombyteskldder: Ta med ombytesklader till barnen och se till att fylla pa 1 gang/vecka.
— Regnkldder och stévlar: Regnklader och stovlar skall alltid finnas till hands.

Midrk kléder, skor, nappar och kramdjur. Det underlattar for oss alla.
Bl6jor/salvor: De barn som behdver blojor eller salvor skall ha med sig det hemifran.
Ta inte med leksaker hemifran. Sjalvklart ska ni ta med trygghetssaker som gosedjur och napp.

Nagra praktiska rad om klader
— Mossor som ar vindtadta och gar ner ver 6ronen.



- Ingalanga halsdukar; halsskydd ar att foredra.

- Haenvarm extratréja pa dagis.

- Langkalsonger/mjukisbyxor ar bra att ha under overallen, undvik att ha stela jeans.

- Varma sockor med langre skaft.

— Undvik svara knappar och bélten.

— Rymliga galonklader som passar utanpa overallen.

— Syien hélla under foten pa galonbyxan och overallen.

— Utebyxor eller ”lekjeans” att byta till da vi gar ut. Annars har vi sand 6verallt inomhus.

Sjukdom

Att halla ett daghem fritt fran infektioner ar omaijligt. Nagra infektioner bor man ha for att
stiarka motstandskraften och smittorisken bor inte 6verdrivas. Vi foljer AHS riktlinjer for “barn i
dagvarden”, se bilaga 2. Medicinering under vistelsen i daghemmet sker endast i undantagsfall.

Avgifter

Byrasekreterare Lisbeth Lindfors har hand om fakturering mm. Information om
barnomsorgsalternativ och avgifter finns pa kommunens hemsida eller fas av Marie Lundell
eller Lisbeth Lindfors.

Telefonnummer

Daghemmet Solbacken tel 47940 eller 0457 3456368
Daghemsforestandare Marie Lundell tel 050 5864190 (hem)
Kommunkansliet, byrasekreterare Lisbeth Lindfors tel 47900

Skoldirektor Cecilia Johansson 431225 eller 0457 5221615

Skol- och bildningsnamndens ordférande Carl-Gustav Sjélund 0400 784881
Specialbarntradgardslarare Gunilla Sall tel 0457 3444299



Bilaga 1. Plan for att forhindra mobbning inom barnomsorgen,
Daghemmet Solbacken Vardo 2019-2020

Styrdokument

FN:s konvention om barns rattigheter
Barnomsorgslag for landskapet Aland nr 86 2011
Grunderna for férundervisningen fér barnomsorgen i landskapet Aland 2013

Férankring i daghemmet

Trygghet ar en viktig del av arbetet inom barnomsorgen och darfér lagger vi stor vikt vid att alla barn,
foraldrar och personal skall kdnna sig sakra och bekvama i var verksamhet. Vi ser det som viktigt att
jobba aktivt och malinriktat med situationer som kan upplevas som otrygga. Personalen har en
skyldighet att folja upp och utreda alla handelser av mobbing eller liknande tillbud.

Vad @r mobbning? Mobbning ar verbal, fysisk och psykisk maktobalans
Mal for att férhindra mobbning

e Att alla ska fa vara med i leken
e Att alla ska prata med alla och lyssna pa varandra

Forebyggande arbete

e Personal skall ndrvara och 6vervaka vid de ytor dar barnen ar och leker.
e Personal skall iaktta leken och avleda eller ingripa om det finns fog for det.

e Personalen bor tillsammans reflektera dver barnens satt att vara mot varandra, och vidta
atgarder om sa behdvs.

e Barnen trénar pa "mentalisering”, att kdnna efter hur det kdnns for ett annat barn om jag goér
eller sager sahar

e Praxis i personalgruppen: Vi har gemensamma regler. Vi uppmarksammar
mobbningssituationer och arbetar forebyggande

e Foraldrarna och barn fyller gemensamt i “blankett med glada och ledsna ansikten” och
samtalar kring de olika situationerna i daghemmet, med sina barn innan féraldrasamtalet pa
daghemmet.

e Folkhéalsans "Kompisvaskan” samt “sociala berattelser” (man ritar situationen som hant samt
ritar hur man kan gora pa ett battre satt)

e Materialet "Stegvis” samt "livskunskap” finns att tillga

Aktivt arbete: Hur gor vi for att fa reda pa mobbning

e Den som har blivit utsatt fér mobbning skall fa hjalp sa snart som mojligt.
o Infor foraldrasamtalen fyller barn och foralder i barnintervju med glada och ledsna ansikten.
| den framkommer ofta i vilka situationer barnet ar otryggt eller kdnner sig ledsen.



e Pa personalmoten diskuteras det hur barngruppen fungerar och da kommer iakttagelser
fram.
e | diskussioner med barnen i smagrupper eller enskilt

Hur ser handelseforloppet vid en anmalan ut?

e Vid upptackt/anmaélan skall personalen (forestandare/barntradgardslarare) omgaende
paborja en utredning.

Hdndelse/upptdckt/anmdlan
Kontakt med vdrdnadshavaren
Vad som hént

Har det hént flera ganger
Vilken omfattning

Vilka dr "skadorna”

Vilka barn inblandade.

Vilka atgdrder ska vidtas

e Kontinuerlig kontakt med vardnadshavarna for att informera om situationen och hur allting
fortloper

e Uppfdljning och utvardering. Var atgarderna tillrackliga?

e Forestandaren/barntradgardslararen avslutar darendet da alla kdnner sig trygga och
situationen kan anses vara l0st

Dokumentation
e Allting bor dokumenteras och férvaras i last skap
e Dokumentationen foljer punkten ovan
Utvardering av planen
e Utvardering sker i samband med arbetsplanens arliga férnyelse i augusti-september

Dokumentation och utvardering (uppféljning)
Vid hostens planeringsdag utvarderas planen samt justeras vid behov



